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Ad aprile si SONo svoltl qucl!’rro Incontri di formazione orgpnizzcﬂi da Aman
Il volontario oncologico: quale ruolo e quali competenze

VITERBO - Qual é il
ruolo e quali sono le
competenze che deve
avere un volontario che
opera nell'area oncologi-
ca? Per rispondere sﬁ? -
guatamente a questa
domanda e al fine di ag-
giornare costantemente
le capacita dei propri vo-
lontari, 'Aman (Associa-
zione per il miglioramen-
to dell'assistenza e cura
al malato di tumore) ha
promosso € organizzato
un corso di formazione
su queste specifiche te-
matiche. Liniziativa,
che si é: artic:qlata in}
quatiro mcontr: tenuti
dal 7 al 28 aprile, e sta-
ta realizzata con la col-
laborazione dell'Unita
operativa di Psicologia
e del Distretto 3 della
Ausl di Viterbo. Duran-
te lo svolgimento degli
ineontr:  programmati,
che hanno coinvolto la
maggior parte dei wvo-
lontari Aman in servizio
attivo, quelli cioé a con-
tatto con il malato onco-
logico, molti sono stati i
temi approfonditi. Con
l'ausilio della consulen-

te psicologa, Si-
monetta Taue-
¢i, ad esempio,
si € parlato di
come debba
essere 1nter-
pretato il ruolo
del wvolontario,
di come orga-
nizzare al me-
ghio 1l lavore di
gruppo e delle
problematiche B
psicologiche le- .
gate al contatto
con una malat-
tia altamente
coinvolgen-
te. sotto molti
punti di wvista,
come quella
oncologica. “In
particolare -
spiega il presi-
dente di Aman,
Maria Neve
—, attraverso
un  supporto

| A desfra Maria Neve, presidente Aman

efficace e parteci-
pato”. Nell'inecon-
tro tenuto da Si-
monetta Tribuzi,
assistente sociale
del Distretto 3, e
da Pietro Casa-

sole, wvolontario
Acli, inoltre, si &
trattato 1l tema
delle strutture e
della legislazione
socio-assisten-
ziale per il ma-
lato  oncologico.
“Questa  lezione
— prosegue Maria
Neve — e stata per
i nostri volontar
molto significa-

qualificato e
professionale,

e stato molto utile per
noi confrontarci sulle
motivazioni, sui rischi e
sulla tutela legate alla
figura del volontario.
E poi, ancora, abbiamo

ricevuto dei consigli im-
portanti sull’ascolto at-
tivo, sul linguaggio del
corpo, sulle dinamiche
di gruppo e sulla neces-
sita di concepire un pro-
cesso decisionale che sia

tiva e fruttuosa,
in quanto molto
spesso ci capita di fare
da tramite tra i mala-
ti, i familiari e il Caf
in relazione a questioni
concrete e quotidiane
che riguardano delle ne-

= All'iniziativa hanno
partecipato
I'Unitd operativa
di Psicologia 1
e il Distretto 3 «

cessita di na-
ura pratica,

ssistenziale

anche pre-
denziale.
1 volontario,
nfatty, svol-
un ruolo
anche di sup-

porto informativo nel
rapporto con 1 malati e
con i loro cari. Per que-
sta ragione, deve essere
aggiornato sulla legisla-
zione e sui diritti rico-
nosciuti a un paziente
oncologico . Le modalita
di docenza, dell’aula ed
esperenziale, individua-
te per il corso hanno sod-
disfatto le richieste dei
partecipanti e le aspet-
tative degli organizzato-
ri. Linmziativa, dungue,
ha prodotto 1 risultati
sperati e, per questo,
Aman gia sta pensando
di ripeterla. Compatibil-
mente con i futuri pro-
grammi, i corsi potranno
essere aperti al pubbli-
co, qualora gli argomen-
ti risultassero di pub-
blico interesse. Aman é
un 'associazione di volon-
tariato onlus che opera

dal 1992 in provincia di
Viterbo. Tramite i suoi
volontari svolge attivita
di supporto ai pazienti
che afferiscono ai re-
parti di diagnosi e cura
dell'ospedale di Belcolle
e, contemporaneamen-
te, promuove iniziative
per raccolta di fondi da
destinare all'acquisto di
apparecchiature per 1
reparti ospedalieri. Per
maggiori informazioni &
possibile visitare il sito
www.amanviterbo.org.
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